Gutschein fiir eine Pflegeschulung




Name, Vorname

‘ Bosch BKK-Versicherungsnummer

‘ Telefon

|:| Bitte beauftragen Sie eine Pflegefachkraft, eine kostenfreie Pflegeschulung fiir
mich und meine pflegenden Angehérigen durchzufiihren.

|:| Ich habe bereits Kontakt zu einem Pflegedienst und méchte, dass die Schulung
moglichst durch dessen Mitarbeiterlnnen durchgefiihrt wird.
Adresse und Kontaktdaten dieses Pflegedienstes:

‘ Ort, Datum, Unterschrift

Schulungsangebote fiir pflegende Angehorige

In einer Pflegesituation ist es fiir alle Beteiligten wichtig, dass diese anspruchsvolle
Aufgabe dauerhaft zum gréBten Nutzen der pflegebediirftigen Person erfillt wird,
ohne die pflegende Person zu liberlasten. Die Bosch BKK will Sie darin unterstiitzen.

Wir iibernehmen deshalb die Kosten fiir eine Pflegeschulung. Diese Schulung
kann beim Pflegedienst, in lhrer hdauslichen Umgebung oder online erfolgen.
So konnen Sie sicher sein, dass lhre individuelle Situation immer gut beriick-
sichtigt wird.

Pflegefachkrafte konnen Sie beispielsweise praktisch zum riickenschonenden Arbei-
ten anleiten. Informationen zu geeigneten Hilfsmitteln oder Anderungen im Wohn-
umfeld kdnnen Sie ebenso erhalten wie Adressen, z. B. von Selbsthilfegruppen oder
unabhangigen Beratungsstellen. Darlber hinaus erhalten Sie bei Bedarf spezielle
Informationen, die bei einer Demenzerkrankung hilfreich sind. Bei allen Kursangebo-
ten geht es auch immer darum, was fiir die Selbstsorge der pflegenden Angehdrigen
wichtig und hilfreich sein kann.



Gerne unterstiitzen Sie die Patientenbegleiter dabei, einen qualifizierten
Anbieter fiir eine Schulung zu finden.

Geben Sie den Gutschein ausgefiillt Inrem Patientenbegleiter oder einem lhrer
Ansprechpartner bei der Bosch BKK. Alles andere erledigen wir fiir Sie.

Einen Online-Pflege-Kurs kdnnen Sie ganz einfach iiber unsere Internetseite
starten: www.Bosch-BKK.de/Pflegekurse

Weitere Hinweise fiir lhre Schulung zu Hause:

Die Bosch BKK wird sicherstellen, dass sich kurzfristig eine Pflegefachkraft bei
Ihnen meldet, um einen ersten Termin zu vereinbaren. Sie sollten sich vor der
Schulung Notizen machen, was Sie alles mit den Experten klaren, Gben und be-
sprechen wollen, z.B.: Soll noch jemand an der Schulung teilnehmen? Bendétigen
Sie schriftliche Unterlagen? Je nach Bedarf konnen mehrere Termine vereinbart
werden — auch Uber einen langeren Zeitraum.
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